
РАСПИСАНИЕ  ЗАНЯТИЙ 

группы раннего возраста «Ромашка» (1,6-2 лет) 
День недели Время 

проведения 

Вид  деятельности 

 

 

Понедельник 

09.00 – 09.10 

09.10 - 09.20 

 

09.30 – 09.40 

09.40-09.50 

 

 

15.40-15.50 

15.50-16.00 

 

ОО « Физическое развитие» Физическая культура 

1 подгруппа 

2 подгруппа 

ОО « Речевое развитие» Развитие речи  1 подгруппа 

ОО « Речевое развитие» Развитие речи 2 подгруппа 

ОО « Познавательное развитие» 

ФЭМП, дидактические игры, сенсорное развитие 

1 подгруппа 

2 подгруппа 

 

 

Вторник 

09.00 – 09.10 

 

 

 

 

 

 

 

09.20 – 09.30 

09.30 – 09.40 

15.45-15.55 

 

ОО« Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальная  деятельность 

ОО« Познавательное развитие» 

Ознакомление с окружающим миром /1,3 неделя/ 
ОО « Социально-коммуникативное развитие» 

Ребенок в семье и обществе, формирование основ 
безопасности, предметное и социальное окружение 

/2,4 неделя/ 
1 подгруппа 

2 подгруппа 

Спортивное развлечение (3-й вторник месяца) 

 

 

Среда 

 

09.00 – 09.10 

09.10 - 09.20 

 

09.30 – 09.40 

09.40-09.50 

15.45-15.55 

 

ОО « Физическое развитие» Физическая культура 

1 подгруппа 

2 подгруппа 

ОО « Художественно-эстетическое развитие» Лепка 

1 подгруппа 

2 подгруппа 

Вечер музыкальных развлечений 

 

Четверг 

09.00 – 09.10 

 

09.20 – 09.30 

09.30 -  09.40 

ОО« Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкально-художественная деятельность 

ОО « Речевое развитие» Развитие речи 1 подгруппа 

Развитие речи 2 подгруппа 

Пятница 09.00 – 09.10 

09.10 - 09.20 

 

 

09.30 – 09.40 

09.40 - -09.50 

 

 

ОО « Физическое развитие» Физическая культура 

1 подгруппа 

2 подгруппа 

ОО « Художественно-эстетическое развитие» 

Рисование 1 подгруппа 

                          Рисование 2 подгруппа 
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РАСПИСАНИЕ  ЗАНЯТИЙ 

первой младшей группы №1 «Сказка» 

День недели Время 
проведения 

Вид  деятельности 

 

 

Понедельник 

09.00 – 09.10 

09.10 - 09.20 

 

10.10-10.20 

10.20-10.30 

 

 

15.40-15.50 

15.50-16.00 

ОО « Речевое развитие» Развитие речи  1 подгруппа 

ОО « Речевое развитие» Развитие речи 2 подгруппа 

ОО « Физическое развитие» Физическая культура 

1 подгруппа 

2 подгруппа 

ОО « Познавательное развитие» 

ФЭМП, дидактические игры, сенсорное развитие 

1 подгруппа 

2 подгруппа 

 

 

Вторник 

 

 

 

 

 

 

09.00 – 09.10 

09.10 – 09.20 

 

09.40 – 09.50 

 

15.25-15.35 

ОО« Познавательное развитие» 

Ознакомление с окружающим миром /1,3 неделя/ 
ОО « Социально-коммуникативное развитие» 

Ребенок в семье и обществе, формирование основ 
безопасности, предметное и социальное окружение 

/2,4 неделя/ 
1 подгруппа 

2 подгруппа 

ОО« Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальная  деятельность 

 

Спортивное развлечение (3-й вторник месяца) 

 

 

Среда 

 

09.00 – 09.10 

09.10 - 09.20 

 

10.10-10.20 

10.20-10.30 

15.25-15.35 

 

ОО « Художественно-эстетическое развитие» Лепка 

1 подгруппа 

2 подгруппа 

ОО « Физическое развитие» Физическая культура 

1 подгруппа 

2 подгруппа 

Вечер музыкальных развлечений 

 

Четверг 

09.00 – 09.10 

09.20 – 09.30 

 

09.40-09.50 

ОО « Речевое развитие» Развитие речи 1 подгруппа 

Развитие речи 2 подгруппа 

 

 ОО« Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкально-художественная деятельность 

Пятница 09.00 – 09.10 

09.10 - 09.20 

 

 

10.10-10.20 

10.20-10.30 

 

ОО « Художественно-эстетическое развитие» 

Рисование 1 подгруппа 

                          Рисование 2 подгруппа 

ОО « Физическое развитие» Физическая культура 

1 подгруппа 

2 подгруппа 

 

 

 

 

 



РАСПИСАНИЕ  ЗАНЯТИЙ 

первой младшей группы №2  «Фиксики» 

 

 

День недели Время 
проведения 

Вид  деятельности 

 

 

Понедельник 

09.00 – 09.10 

09.10 - 09.20 

09.30 – 09.40 

09.40 – 09.50 

 

15.45-15.55 

 

ОО « Речевое развитие» Развитие речи 1 подгруппа 

Развитие речи 2 подгруппа 

ОО « Физическое развитие» Физическая культура 

1 подгруппа 

2 подгруппа 

Вечер музыкальных развлечений 

 

 

Вторник 

 

09.00 – 09.10 

09.40 – 09.50 

 

 

 

 

09.20 – 09.30 

 

 

15.45-15.55 

 

ОО« Познавательное развитие» 

Ознакомление с окружающим миром   /1, 3  нед/ 

ОО « Социально-коммуникативное развитие» 

Ребенок в семье и обществе, формирование основ 
безопасности, предметное и социальное окружение / 2,4 нед/ 

1 подгруппа 

2 подгруппа 

ОО« Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальная  деятельность 

 

Спортивное развлечение (2-й вторник месяца) 

 

 

Среда 

 

09.00 – 09.10 

09.10 - 09.20 

 

09.30 – 09.40 

09.40 – 09.50 

 

 

15.40-15-50 

15.50-16.00 

ОО « Художественно-эстетическое развитие»  Лепка 

1 подгруппа 

2 подгруппа 

ОО « Физическое развитие» Физическая культура 

1 подгруппа 

2 подгруппа 

ОО « Познавательное развитие» 

ФЭМП, дидактические игры, сенсорное развитие 

1 подгруппа 

2 подгруппа 

 

Четверг 

09.00 – 09.10 

09.40 – 09.50 

 

09.20 – 09.30 

ОО « Речевое развитие» Развитие речи 1 подгруппа 

Развитие речи 2 подгруппа 

ОО« Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкально-художественная деятельность 

 

Пятница 

 

09.00 – 09.10 

09.10 - 09.20 

 

09.30 – 09.40 

09.40 – 09.50 

 

ОО « Художественно-эстетическое развитие» 

Рисование 1 подгруппа 

Рисование 2 подгруппа 

 ОО « Физическое развитие» Физическая культура 

1 подгруппа 

2 подгруппа 

 



РАСПИСАНИЕ  ЗАНЯТИЙ 

группы  младшего  дошкольного возраста «Ягодка»  (дети 3-4 лет) 
 

День недели Время 
проведения 

                                      Вид  деятельности 

 

 

Понедельник 

 

09.00 – 09.15 

 

 

 

 

 

10.40 – 10.55 

 

 

 15.20-15.35 

 

ОО «Социально-коммуникативное развитие» 

Ребенок в семье и обществе, формирование основ 
безопасности, предметное и социальное окружение 

/ 1, 3 неделя/ 
ОО «Познавательное развитие» Ознакомление с 

природой /2, 4 неделя/ 
 

ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура 

 

Вечер музыкальных развлечений 

 

 

 

 

Вторник 

 

09.00 – 09.15 

 

 

10.10-10.25 

 

 

15.20-15.35 

 

ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи 

 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальная  деятельность 

 

Спортивный досуг (2-й вторник месяца) 
 

 

 

Среда 

 

09.00 – 09.15 

 

 

10.40 – 10.55 

 

 

 

 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Лепка/Аппликация 

 

ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура 

 

 

 

Четверг 

 

09.00 – 09.15 

 

 

09.40 – 09.55 

 

ОО «Познавательное развитие», 
ФЭМП, дидактические игры, сенсорное развитие 

 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальная деятельность 

 

 

 

Пятница 

 

09.00 – 09.15 

 

 

10.40– 10.55 

 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Рисование 

 

ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура 

 

 

 



РАСПИСАНИЕ  ЗАНЯТИЙ 

группы  младшего   дошкольного   возраста №1 «Улыбка»  (дети 3-4 лет) 
 

День недели Время 
проведения 

                                      Вид  деятельности 

 

 

Понедельник 

 

09.00 – 09.15 

 

 

 

 

15.50-16.05 

ОО «Социально-коммуникативное развитие» 

Ребенок в семье и обществе, формирование основ 
безопасности, предметное и социальное окружение 

/ 1, 3 неделя/ 
ОО «Познавательное развитие» 

Ознакомление с природой 2,4 неделя 

Вечер музыкальных развлечений 

 

 

 

Вторник 

09.00 – 09.15 

 

 

09.25 – 09.40 

 

 

15.40-15.55 

 

 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальная  деятельность 

 

ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи 

 

ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура 

 

 

Среда 

09.00 – 09.15 

 

 

09.25– 09.40 

ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура  

 

ОО «Познавательное развитие» 

ФЭМП, дидактические игры, сенсорное развитие 

 

Четверг 

09.00 – 09.15 

 

 

15.40-15.55 

 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Лепка/Аппликация 

 

ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура 

 

 

Пятница 

09.00 – 09.15 

 

 

09.25 – 09.40 

 

 

15.50-16.05 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальная  деятельность 

 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Рисование 

 

Спортивный досуг (2я пятница месяца) 
 

 

 

 

 

 



РАСПИСАНИЕ  ЗАНЯТИЙ 

группы  среднего  дошкольного   возраста №1 «Смешарики» 

 

 

 

 

 

День недели Время 
проведения 

Вид  деятельности 

 

 

Понедельник 

 

09.00 – 09.20 

 

 

 

 

 

09.30-09.50 

 

 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальная  деятельность 

 

ОО «Социально-коммуникативное развитие» 

Ребенок в семье и обществе, формирование основ 
безопасности, предметное и социальное окружение / 

1, 3 неделя/ 
ОО «Познавательное развитие» 

Ознакомление с природой 2,4 неделя 

 

 

 

Вторник 

09.00 – 09.20 

 

09.30-09.50 

 

 

15.50-16.10 

ОО «Физическое развитие», Физическая культура 

 

ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи 

 

Вечер музыкальных развлечений 

 

 

Среда 

09.00 – 09.20 

 

 

09.30-09.50 

 

 

15.50-16.10 

 

ОО «Художественно- эстетическое развитие» 

Музыкальная  деятельность 

 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Лепка/Аппликация 

 

Спортивный досуг (3-я среда месяца) 
 

 

Четверг 

09.00 – 09.20 

 

 

09.30-09.50 

 

 

ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура 

 

ОО «Познавательное развитие» 

ФЭМП, дидактические игры, сенсорное развитие 

 

 

Пятница 

09.00 – 09.20 

 

 

15.50-16.10 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Рисование 

 

ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура 



РАСПИСАНИЕ  ЗАНЯТИЙ 

группы  среднего   возраста №2 «Осьминожки »  

 

              

 

 

 

День недели Время 
проведения 

Вид  деятельности 

 

 

Понедельник 

 

09.00 – 09.20 

 

 

 

 

09.30 – 09.50 

 

ОО «Социально-коммуникативное развитие» 

Ребенок в семье и обществе, формирование основ 
безопасности, предметное и социальное окружение / 

1, 3 неделя/ 
ОО «Познавательное развитие» 

 

Ознакомление с природой 2,4 неделя 

ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи 

 

 

 

Вторник 

 

09.25-09.45 

 

 

16.05-16.25 

 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальная  деятельность 

 

ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура 

 

 

 

Среда 

09.00 – 09.20 

 

 

09.25-09.45 

 

15.50-16.10 

 

ОО «Познавательное развитие» 

ФЭМП, дидактические игры, сенсорное развитие 

 

ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура 

Вечер музыкальных развлечений 

 

 

Четверг 

09.00 – 09.20 

 

 

16.05-16.25 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Лепка/Аппликация 

 

ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура 

 

 

 

Пятница 

09.00 – 09.20 

 

 

09.25-09.45 

 

 

15.50-16.10 

 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Рисование 

 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальная  деятельность 

 

Спортивный досуг (4я пятница месяца) 

 



РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ     
 группы старшего дошкольного возраста №1 «Непоседы» 

День 

недели 

Время 
проведения 

Вид 

деятельности 

 

 

Понедельник 

09.00 – 09.25 

 

 

 

09.30 – 09.55 

 

 

16.00 – 16.25 

ОО «Познавательное развитие» 

Ознакомление с окружающим миром 

(предметное, природное, социальное окружение) 
 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальная  деятельность 

 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Лепка/Аппликация 

 

 

Вторник 

09.00 – 09.25 

 

 

09.30 – 09.55 

 

 

15.10 – 15.35 

ОО «Познавательное развитие» 

ФЭМП, дидактические игры 

 

ОО «Физическое развитие» 

 Физическая культура 

 

Вечер музыкальных развлечений 

 

 

Среда 

09.00 – 09.25 

 

 

09.30 – 09.55 

 

 

15.10 – 15.35 

ОО «Речевое развитие»     
Подготовка к обучению  грамоте 

 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальная  деятельность 

 

Спортивный досуг (3-я среда месяца) 
 

 

Четверг 

09.00 – 09.25 

 

 

09.30 – 09.55 

 

 

16.00 – 16.25 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Рисование/Конструирование  

 

ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура 

 

ОО «Речевое развитие»   
Развитие речи 

 

 

Пятница 

09.00 – 09.25 

 

 

 

 

 

09.30 – 09.55 

 

 

16.20 – 16.45 

ОО «Социально-коммуникативное развитие» 

Социализация, ребенок в семье и обществе,  
формирование основ безопасности,  /1, 3 неделя/ 

ОО «Познавательное развитие»  

Познавательно-исследовательская деятельность /2,4 неделя/ 
 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Рисование 

 

ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура 

 

 

 



РАСПИСАНИЕ  ЗАНЯТИЙ 

группы  старшего дошкольного возраста №2 «Радуга» (дети 5-6 лет) 

 

День недели Время 
проведения 

Вид  деятельности 

 

 

Понедельник 

09.00 – 09.25 

 

 

 

09.35 – 10.00 

 

 

15.15-15.40 

ОО« Познавательное развитие» 

Ознакомление с окружающим миром 

(предметное, природное, социальное окружение) 
 

ОО « Художественно-эстетическое развитие» 

Рисование/Конструирование 

 

Вечер музыкальных развлечений 

 

 

Вторник 

09.00 – 09.25 

 

 

10.10-10.35 

 

 

 

16.35-17.00 

ОО « Познавательное развитие» 

ФЭМП, дидактические игры 

 

ОО« Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальная  деятельность 

 

ОО « Физическое развитие» 

Физическая культура 

 

 

Среда 

09.00 – 09.25 

 

 

10.10-10.35 

 

 

 

16.00 – 16.25 

ОО « Речевое развитие» 

Подготовка к обучению  грамоте 

 

ОО « Физическое развитие» 

Физическая культура 

 

ОО « Художественно-эстетическое развитие» 

Лепка/Аппликация 

 

Четверг 

09.00 – 09.25 

 

 

09.35– 10 

 

 

16.35- 17.00 

ОО « Речевое развитие» 

Развитие речи 

 

ОО « Художественно-эстетическое развитие» 

Рисование 

 

ОО « Физическое развитие» 

Физическая культура 

 

Пятница 

09.00 – 09.25 

 

 

 

 

 

10.10-10.35 

 

 

15.15-15.40 

 

 

 

ОО « Социально-коммуникативное развитие» 

Социализация, ребенок в семье и обществе, формирование 
основ безопасности,  / 1, 3 неделя/ 

ОО« Познавательное развитие» Познавательно-

исследовательская деятельность /2,4 неделя/ 
 

ОО« Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальная  деятельность 

 

Спортивный досуг 

(2я пятница месяца) 



                                                             РАСПИСАНИЕ  ЗАНЯТИЙ 

подготовительной к школе группы  №1 «Солнышко» (дети 6-7 лет) 
 

День недели Время 
проведения 

                                      Вид  деятельности 

 

 

Понедельник 

09.00 – 09.30 

 

 

10.15-10.45 

 

 

16.00 – 16.30 

ОО « Речевое развитие» Развитие речи 

 

ОО« Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальная  деятельность 

 

ОО « Познавательное развитие» 

ФЭМП, дидактические игры 

 

 

 

Вторник 

09.00 – 09.30 

 

 

 

10.15-10.45 

 

16.00 – 16.30 

ОО« Познавательное развитие» 

Ознакомление с окружающим миром 

(предметное, природное, социальное окружение) 
 

ОО « Физическое развитие» Физическая культура 

 

ОО « Художественно-эстетическое развитие» Рисование 

 

 

Среда 

09.00 – 09.30 

 

10.15-10.45 

 

 

 

16.00 – 16.30 

 

 

15.10-15.40 

ОО « Речевое развитие»  Подготовка к обучению  грамоте 

 

ОО« Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальная  деятельность 

 

ОО « Художественно-эстетическое развитие» 

Лепка/Аппликация 

 

Спортивный досуг (4-я среда месяца) 
 

 

Четверг 

09.00 – 09.30 

 

 

10.15-10.45 

 

 

16.00- 16.30 

 

5.10 – 15.40 

ОО « Познавательное развитие» 

ФЭМП, дидактические игры 

 

ОО « Физическое развитие» Физическая культура 

 

ОО « Художественно-эстетическое развитие» 

Рисование/Конструирование 

 

Вечер музыкальных развлечений 

 

Пятница 

09.00 – 09.30 

 

 

 

 

 

15.10-15.40 

ОО « Социально-коммуникативное развитие» 

Социализация, ребенок в семье и обществе, формирование 
основ безопасности  / 1, 3 неделя/ 

ОО« Познавательное развитие» 

Познавательно-исследовательская деятельность /2,4 неделя/ 
 

ОО « Физическое развитие» Физическая культура 

 

 

 

 



                                           РАСПИСАНИЕ  ЗАНЯТИЙ  
             подготовительной к школе  группы №2   « Звездочки»   (дети 6-7 лет) 

 

День недели Время 
проведения 

                                      Вид  деятельности 

 

 

Понедельник 

09.00 – 09.30 

 

 

09.40 – 10.10 

 

 

 

 

ОО« Познавательное развитие» 

Ознакомление с окружающим миром 

 

ОО « Художественно-эстетическое развитие» 

Лепка/Аппликация 

 

 

Вторник 

09.00 – 09.30   

 

09.40 – 10.10 

 

 

10.45 – 11.15 

 

15.00-15.30 

 

ОО « Познавательное развитие» 

ФЭМП, дидактические игры 

ОО « Речевое развитие» 

Развитие речи 

ОО« Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальная  деятельность 

 

ОО « Физическое развитие» 

Физическая культура 

 

 

Среда 

09.00 – 09.30 

 

 09.40 – 10.10 

 

10.45 – 11.15 

 

15.10-15.40 

 

ОО « Речевое развитие» 

Подготовка к обучению  грамоте 

ОО « Художественно-эстетическое развитие» 

Рисование/ Конструирование 

ОО « Физическое развитие» 

Физическая культура 

Вечер музыкальных развлечений 

 

Четверг 

09.00 – 09.30 

 

 

09.40 – 10.10 

 

  

15.00-15.30 

 

 

 

ОО « Познавательное развитие» 

ФЭМП, дидактические игры 

 

ОО « Художественно-эстетическое развитие» 

.Рисование 

 

ОО « Физическое развитие» 

Физическая культура 

 

Пятница 

09.00 – 09.30 

 

 

 

 

 

10.45 – 11.15 

 

 

15.10-15.40 

 

ОО « Социально-коммуникативное развитие» 

1.Социализация, ребенок в семье и обществе, 
формирование основ безопасности /1,3 неделя/ 

ОО «Познавательное развитие» 

Познавательно-исследовательская деятельность/2,4 

неделя/ 
ОО« Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальная  деятельность 

 

Спортивный досуг (4-й вторник месяца) 
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