«rpsl C 1IETbMU HA OTJBIXE B JIETHUM IEPUO

Urpel ¢ poaurtenssMu — 3TO HEOThEMJIEMAs 4YacTh PA3BUTUSA ACTEU. IJTO H
YKpEIJIEHUE 370pOBbsl, U Xopolee HacTpoeHue. COBMECTHBIE UTPHI CONMKAIOT
poauTteneu u nerei. Bam peOeHOK MpHUIET B BOCTOPT, KOT/A YBUAUT CEPHE3HOTO
Tary, BECEJIO UTPAIOIIEro B Ms4. {715 JOIMIKOJIbHUKA «UT'pa €AMHCTBEHHBIN CIIOCO0
OCBOOOAMTBCS OT pojin pebeHKa, ocTaBasch pebeHkom». Jlns B3pocioro -
«EIMHCTBEHHBIA CIMOCOO CcTaThb CHOBAa pPEOCHKOM, OCTaBasCh B3POCIBIMY.
OTmpaBissiCh Ha OTABIX C AETHMU 3a TOPOJ, C KOMIIaHHEH, Ha 3a0bIBATE B3STH C
co0oli HEeoOXOoauMbIE aTPUOYTHI JJISI UTPHI, 3TO MOTYT OBITh MSIYM, PAKETKH, a
Tak’kK€ MHOTO€ JIPyroe, Ha 4TO XBaTUT BBIAYMKH. BO 4TO ke MOXXHO MOUTPaTh C
pebeHKoM, 4yTOOBI ATO JOCTaBUJIO PaJOCTh BaM U BamuM JeTsM? BwiOupaiite Te
UTPBI, KOTOPHIE JOCTYIIHBI BallieMy peOCHKY. YUUTHIBATE, UTO y JAETEH OBICTPO
MPOMAJIET YBJICUCHHE, €CIIM OHU HE MCHBITHIBAIOT PaJOCTh MoOesl. BecrioMmuuTe
UTPBI, B KOTOPBIE BBl UTPAJIA B JETCTBE, HAYYUTE STUM UTPaM CBOETO pedeHKa. ITo
JIOCTaBUT OIPOMHOE YJIOBOJILCTBUE U €MY, M BaM, BOCIIOMHHAHHUS JIETCTBA OYECHBb
npusTHbI! [Tonpocute pedbeHKa MO3HAKOMUTH BaC C UTPAMH, B KOTOPbIC OH UTPaET
B JICTCKOM CaJly CO CBOMMHU CBEPCTHHKAMU. ByabTe BHUMATEIbHBIM CIIYIIATEIIEM,
BeJlb OTO caMble IICHHbIE MHUHYTHI Bamiero ooOmieHus. Kpome oTiaumdHOro
HACTPOCHHUSI UTPHI CIIOCOOCTBYIOT YIYYIIEHHUIO B3aMMOOTHOIIEHUNW B CEMbE,
CONMDKAIOT JCTEH U POJIUTENEH.

Bot HekoTOpbIE TPUMEPHI UIP:

Haiinu o onucanuto: Llens: 3akpenuTh npencrapieHne 00 0COOEHHOCTSIX
BHEILIHETO BU/Ia PACTEHUN, YUUTh JETEH CAMOCTOSATEIbHO ONUCHIBATh PACTCHHE.
UrpoBas 3amgada: HAMTH pacTeHUE MO NEPEUUCICHHBIM IpU3HakaM. Marepuai:
KapTOUYKH ¢ U300paKEHUEM PACTCHU.

['opsiuo — xonoanHo. Llens: noaaepxanue MoJIOKUTEITbHOTO HHTEPECA K )KUBOU
IpUPOJIE, 3aKPEIJIEHNE UX Ha3BaHud. MrpoBas 3a1aya: HalTH, TA€ COPSTAICS
UTPOBOM MEPCOHAXK. Y CIIOBUE: HEIIB3S IEPEBOPAUNBATH KAPTOUKU. MaTepuasl:
KapTOUYKH ¢ U300pakeHHEM pacTeHUH, N300pakeHre UTPOBOTO MEPCOHAXKA.

Jloto «Yto, e pacter?» Llenn: 3aKkperisaTh yMEHHE AeTeH KiIacCUPUIIIPOBATH
pacTeHus o0 MECTY MPOU3PACTaHUs; pa3BUBATh BHUMATENIbHOCTh. MrpoBas 3a1aya:
3al0JIHUTHh UTPOBOE T0JIe. MaTepHalibl: UTPOBBIE MOJST — JIYT, JIEC, BOJIOEM,
6omoto. KapTouku ¢ n3o0pakeHreM pacTeHUM, TPOU3PACTAIONINX B JAHHBIX
IKOCUCTEMaAX.

Ckopast momol1ilb (3KoJIoTHYecKas urpa Ha rnpupoje). Llenb: BocnuThiBaTh
3a00T/IMBOE OTHOIIIEHNE K PACTECHUSIM, KEJIAHUE OKa3bIBaTh MIOMOIIb, PA3BUBAThH
HaOrOMaTeNnbHOCTh. rpoBast 3amada: OCMOTPETh «ITAIIUEHTOB» — JEPEBbS U
KYCTapHUKH, 3aMETUTh U3yBEUEHHBIE BETKU U 0Ka3aTh HEOOXOIUMYIO TOMOIIb.
Marepuansl: Tal04YKu, BEPEBOUYKH, TPATOYKH, HOKHHUIIBI.

HOnpie xynoxxauku L{enb: yTOUHUTH 0COOCHHOCTH BHEIITHETO BHJIa PACTCHUH,
Y4UTH NIEpeAaBaTh CBOE OTHOIIEHUE K n300paxaeMomMy. Urposast 3aiaya:
HapUCOBaTh MOPTPET pacTeHusi. Marepuan: a00bie H300pa3UTENIbHbIC MATEPUATIBI.
CnenonbIThl [lenb: pa3BUBaTh TO3HABATEIILHBIN HHTEPEC K KUBOU MPUPOJIE,
HaOJII0/1aTeIbHOCTh, YUUTh JACTEH AenaTh 3JIeMeHTapHble BbIBOABL. UrpoBas



3aJa4a: pasrajiath TaHy NpUpPObl. MaTtepuai: AJs UTPbl HA YYaCTKE JETCKOTO
cajia TOTOBUTCS MOJI0CA IMOYBBI UM NIECKA, CBOOOIHOTO OT PACTUTEIBHOCTH.
DKCIepuMEHTHPOBaHUE C OyMarou, 1epeBoM, KaMHEM, [IBETHBIMH CTEKJIBIIIIKAMH,
3epKaJibLieM, ¢ neckoM. Llenb: pa3BuTre TBOpUECKOro Hayajga npu padbore ¢
pa3IMYHBIMU MaTepUaIaMu, O3HAKOMIIEHUE ¢ UX cBoiicTBaMu. Co3naHue
OPUTMHAIbHBIX, HETIOBTOPUMBIX MOJIEJIOK.

Tak k€ MHOTO TTOABUKHBIX HTP.

Urpsr ¢ Msauom «CwhenobHOEe HecheqoOHOe» ITO onHa u3 ApeBHUX urp. Ee
MpaBwjia JOBOJIBHO MHPOCThl. MIpOKM CTOAT B psi, BEAYIIMH KUIAAECT MY IO
oueper KaXJI0My U3 UTPOKOB, MPU ATOM MPOU3HOCUT Kakoe-HUOYAb clioBO. Ecnu
CIIOBO «CbEIOOHOE», WUIPOK JIOJDKEH IOWMaTh MAY, €CIM «HECheJOOHOEe» -
OTTOJKHYTh. Eciii UTrpok ommbaeTcsi, To OH MEHSIETCS MECTAaMU C BETYITUM.
«HazoBu kuBOTHOE» MOKHO HUCIOIB30BATh PAa3HYIO KJIACCU(PUKALMIO TPEAMETOB
(ropona, umeHa, GpyKThl, OBOIIU U T. A.). UITpOKM BCTAIOT MO KPYry U HAUMHAIOT
nepeaaBaTh M4 APYT APYTy, Ha3biBas cjIoBO. Urpok, KOTOPHIA HE MOXKET OBICTPO
Ha3BaTh CJIOBO, BBIObIBaeT M3 Wrphl. Mrpas B Takyr HWrpy, BBl pacCIIUpSETE
KpPYyro30p U CJIOBapHBIN 3amac cBOEro pedeHKa.

«Jloronn msu» Ecnm y Bac Ha OT/ABIXE OKa3ajoCh JiBA Msiya, MOXXHO MOUTpaTh B
oty urpy. lIpaBuna ouens mpocThl. Urpoku mepefaroT Mo KOMaHAe MSY APYT
IpYry, CTapasich, YTOOBI OJMH MsAY HE JoTHan Jpyroi. «lIpockaum ¢ MsIOM»
(urpa-scradera) Urpoku nensitcs Ha ABE KOMAHABL Y KaXJA0W KOMaH/BI 110 Ms4Y.
[loctaBpTe mnepBeIMM B KoMaHIe AeTed. Omnpenenure MeCTO, A0 KOTOPOTO
HEOOXOUMO «J0CKakaThy». [lo KOMaHIle UTpPOKM HAYMHAIOT MPBITaTh C MSYOM,
KOTOPBIM 3a)KaT MEeXAy KOJIEHAMH. BBIMTphIBaET KOMaHJa, KoTopas ObICTpee
CIIpaBUJIACH C 3aJJaHUEM, HE YPOHUB MSY.

«Bpimmbane» UWrpoxku nensitcss Ha aBe KoMaHnbl. OnHa KOMaHAa BCTaeT
OCEPEANHE, Ipyras KOMaHJa ¢ MSYOM BCTaeT C ABYX cTOpoH. Komanzaa ¢ mMsyom
CTapaercs TOMAacTh MSYOM, «BBIIMIMOUTH» UTPOKOB M3 IeHTpa. [loToM KoMaH[bI
MEHSIOTCS MECTaMU.

OT0 coBCceM HEOOJBINON MEPEUEHb UTP C MIYOM, KOTOPBIE BBl MOXKETE MIPOBECTHU C
JEeThMU Ha oTnbIXe. PaHTa3upyiTe, MPUIYMBbIBAiTe CBOM UTPHI, U BaM 00€CTIeueHO
XOpolIee HacTpoeHHue. Takke MOKHO HCIOJIb30BaTb M MHOTO€ JAPYroe JJis
COBMECTHBIX Urp. Eciin BBl OTABIXaeTE B JIECY, IOCMOTPUTE BOKPYT, HABEPHSKA BBI
HalJeTe TaM MIMIIKH. Y CTpoiiTe copeBHOBaHUE. «KTO OO0bIIEe COOEPET MIUIIEK.
[IpoBenute urpy «Camblii noBkuil». Hailaute neHEeK M MOCTaBbTE Ha HETO
IJJACTUKOBYIO OyThUIKY. A Temepb NocTapailTech COUTh €€ IIMIIKOM Ha
paccTossHUH. VICTIONB3YHTE MJI WUTp KEITyJH, KaMEIIKH, BETOUKH, (paHTazupyurte
BMECTE C JIETbMH.

[To3HakoMbBTE AeTel ¢ pyCCKMMHM HapoJHbIMU urpamu: «l'openku», «Hexapaar.
BcnomHuTe urpsl B KOTOpble Urpaiu caMu B AeTcTBe: «CagoBHUK», «Kpackmy,
«baly1iika, HUTKH 3anmyTanuchky», «KMmypku». Bam pebenok Oymer B BocTopre, a
Bbl CHOBA OKQ)KUTECh B JIETCTBE.

OTnnyHOEe HACcTpoeHHEe oOecreyeHoO W BaM, U BameMy peOeHky. Keiaem Bam
XOPOIIEro CeMEMHOTO OTAbIXa!



